


Ознакомление с миром природы - 0.5/2/18 0.5/2/18 Осущ-тся в       
режимных 
моментах 

Осущ-тся в       
режимных 
моментах 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

Социализация, развитие 
общения, нравственное 
воспитание 

 

 

 

Осуществляется в режимных моментах Ребенок в семье и обществе 

Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание 

Формирование основ 
безопасности 

- - - 0.5/2/18 0.5/2/18 

Речевое развитие Развитие речи 2/8/72 0.75/3/27 0.75/3/27 1/4/36 0.75/3/27 

Восприятие художественной 
литературы 

- 0.25/1/9 0.25/1/9 Осущ-тся в       
режимных 
моментах 

Осущ-тся в       
режимных 
моментах 

Обучение грамоте - - - - 0.25/1/9 

    

Физическое 
направление 

Физическая культура 3/12/108 3/12/108 3/12/108 2.5/10/90 2.5/10/90 

Формирование начальных 
представлений о здоровом 
образе жизни 

 

- - - 0.5/2/18 0.5/2/18 

Художественно-

эстетическое 
направление / 
художественное 
творчество 

Рисование 0.5/2/18 0.5/2/18 0.5/2/18 1/4/36 1/4/36 

Лепка 1/4/36 0.5/2/18 0.5/2/18 0.5/2/18 0.5/2/18 

Аппликация - 0.5/2/18 0.5/2/18 0.5/2/18 0.5/2/18 

Конструктивно-модельная 
деятельность 

- - - 1/4/36 1/4/36 

 

 

 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений(24%) 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое развитие» 

2.5/10/90 2.5/10/90 2.5/10/90 3/12/108 3/12/108 

Музыка 2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 2/8/72 

Рисование 0.5/2/18 0.5/2/18 0.5/2/18 1/4/36 1/4/36 

Количество занятий в неделю 10/40/360 10/40/360 10/40/360 12/48/432 13/52/468 

Длительность ООД 10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

 

Общее время(в 
минутах) 

В неделю 100 мин 150 мин 200 мин 300 мин 390 мин 

В месяц 400 мин 600 мин 800 мин 1310 мин 1700 мин 

В год 3600 мин 
5400 

мин 
7200 мин 

12510 

мин 

16100 мин 

 

Общее время 
(в часах) 

В неделю 1час40мин 2часа30

мин 

3часа 20мин 5 часов 

 

6часов 

30мин  

В месяц 6 часов 

40 мин 

10 часов  13часов20 

мин.      
22часа30 

мин. 
29часов 

В год 60 часов 90 часов 120часов 209часов 
10мин 

269часов  

                                                      


